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Déjeuners du lundi 3 novembre au vendredi 7 novembre 2025

* Menus indicatifs, ajustés en fonction des approvisionnements et du respect des saisons !

ASSOMPTION

LES CLASSIQUES LES CLASSIQUES COMME CHEZ MAMIE EN VOYAGE
Salade fenouil carottes Rosette cornichon Chou rougé rapé aux pommes Salade a composer a la mexicaine
Haut de cuisse de poulet roti CEufs durs sauce mornay Echine de porc braisée HakEem el m:rl;?:éeesauce LD

Pates P 2 UL & (20 e 6 Chou braisé Ratatouille
terre
Haricots verts Epinards Pommes de terre persillées Riz
Courge
5 Fromage ou laitage s\
= ge ou laitag 7> &

. e & s (77
Cake aux myrtilles Fruit frais Crumble pomme carotte t Cake courges et mais t:/

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

Produit Frangais @ Au moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM La recette contient au moins 1 produit local @ Les p'tits PLUS Découverte

(t(? Recette du Chef




